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Direzione del Consiglio Comunale
Istruzione, Formazione e Lavoro

VERBALE N.
SEDUTA DEL GIORNO 11/02/2020

Redatto ai sensi dell’art. 32 del Regolamento del Consiglio Comunale .

L’anno 2020, il giorno 11 Febbraio , la Commissione n. 9 ¢ convocata alle ore 14,30 per trattare il
seguente ordine dei lavori:

1 Comunicazione della Presidente
2-Audizione Assessore Funaro funzionamento mense scolastiche
3Varie ed eventuali

La consigliera Sparavigna Laura in qualita di Presidente di accerta la presenza dei Consiglieri/e: Palagi,
Asciuti,Cali, Calistri,Dardano Mimma,Draghi, Piccioli.

CARICA NOMINATIVO SOSTITUTO DA
Presidente Laura Sparavigna

Vicepresidente Dmitrj Palagi

Componente Asciuti Andrea

Componente Francesca Cali

Componente Leonardo Calistri

Componente Marco Del Panta Dardano mimma
Componente Alessandro Draghi

Componente Massimiliano Piccioli

Ed apre la seduta alle ore 14,30
E’ presente Alessandra Ferroni come segreteria della Commissione
Audizione Assessore Funaro sul Serivizo Mensa

I’Assessore illustra che

Il tema dell’alimentazione e nutrizione ¢ complesso e articolato, tutti patlano della sua importanza per
una crescita sana e per la prevenzione di tante malattie che caratterizzano la nostra societa.Accanto
all’alimentazione ¢ ormai appurato che gioca un ruolo chiave il movimento e 'adozione di corretti stili
di vita che aiutano il ns. corpo a mantenetsi sano e in forma.E importante che corretti stili alimentari e
di vita vengano appresi fin dalla piu tenera eta, cosi da arriYare in eta adulta con un bagaglio culturale
che ci consente di mantenere in efficienza il nostro corpo.E in questo ambito che da anni si muovono
le ASL in Toscana, attraverso campagne di informazione, prevenzione, educazione e monitoraggio
della salute.Gli aspetti informativi offerti da questa collaborazione fra Enti e istituzioni, mirano a
rafforzate la forte valenza educativa svolta dai pasti consumati a scuola.Di seguito sono pubblicati
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alcuni materiali illustrativi del lavoro svolto e in cotso, tiguardante il tema dell’alimentazione,
dell’esercizio fisico, la conoscenza degli alimenti, la stagionalita di frutta e verdura nella nostra regione,
cutati dalla Regione toscana e dal Dipartimento della Prevenzione dell’Azienda Sanitaria di Fitenze,
con la speranza che possano diventare strumenti di valido aiuto pet tutti i nostri utenti.

Il Comune di Firenze eroga giornalmente circa 20.000 pasti

La preparazione dei pasti ¢ effettuata presso n.15 centri di cottura di proprieti comunale, appaltati a
ditte di ristorazione(Camst Soc. Coop. A.R.L.; Cir-Food s.c.; Dussmann Service s.r.l.; Vivenda S.p.A.)

Il genitore che desidera conoscere il centro cottura che produce i pasti per la scuola frequentata dal
proptio figlio, pud consultare il Piano di refezione nel quale, con riferimento all'anno scolastico in
cotso, sono tiportate pet ciascun centro cottura le scuole servite con l'indicazione del numero medio
di pasti giornalmente fornito alle stesse

Per pagare la tariffa in base a quanto ogni soggetto realmente guadagna, deve essere presentata la
cosidetta “domanda di agevolazione tariffaria.

Esistecome suindicato un Piano Refetzione con le adeguate e controllate porzioni fatte dal gruppo
medico nutrizionisti.

Si usa inoltre prevalentemente la filiera corta 1a dove ¢ possibile

In casi particolati e per patologie specifiche il servizio di refezione ¢ attrezzato per fornire, su richiesta
corredata da relativa documentazione medica, pasti che rispondano ad esigenze dietetiche individuali.
Nel caso in cui l'alunno necessiti di dieta speciale dovra essere consegnata, alla direzione della
Scuola, la cettificazione medica che ha durata annuale salvo che per le patologie croniche (es. celiachia,
diabete, etc.)

La dieta verta assicurata solo successivamente alla consegna della suddetta certificazione al Centro
Cottura.

Sono inoltre previsti menu alternativi nel rispetto delle esigenze degli utenti di diverse etnie e religiont,
nonche' un menu latte/ovo/vegetariano. Per richiedete queste tipologie di menu' ¢' sufficiente
presentate una semplice richiesta scritta del genitore, che avra validita per tutto il percorso scolastico,
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La Presidente chiude la commissione alle ore :15,55

Alla seduta hanno partecipato i/le seguenti consiglieri/re:

CARICA NOMINATIVO SOSTITUTO DA
Presidente Laura Sparavigna

Vicepresidente Dmitrj Palagi

Componente Andrea Asciuti

Componente Francesca Cali

Componente Leonardo Calistri

Componente Marco Del Panta Mimma Dardano
Componente Alessandro Draghi

Componente Massiliano Piccioli ) Alessandra Innocenti

Letto, approvato e sottoscritto nella seduta del:

La Segretaria
Alessandra Ferroni

e
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